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سمھ تعالیب
فرم طرح درس : 

تکنولوژی جراحی در جراحی ھای پوست و سوختگی و پیونددرس :     کدنام  و 
اتاق عمل* کارشناسیترم :رشتھ و مقطع تحصیلی 

۵/٠تعداد و نوع واحد ( نظری / عملی ) :        ماماییمحل برگزاری:  دانشکده پرستاری و
١و تشریح ١فیزیولوژی دروس پیش نیاز :   

مژگان لطفیدکترمدرس یا مدرسین: 
11499335کد درس: 

جلسھ اول 
پوست و ضمائم مختلف آنعملکرداھداف کلی : 

حیطھ ھای اھداف اختصاصی
عرصھ فعالیت دانشجوفعالیت استاداھداف

رسانھ کمک زمانیادگیری
آموزشی

روش 
ارزیابی

با اھداف و طرح درس -١
آشنا شده و نقش خود در 

یادگیری این درس را درک 
نماید

پوست و ضمائم مختلف -٢
نام ببردآن را 

عملکرد بخشھا ی -٣
مختلف  پوست را شرح 

دھد
شناختی

و یسخنران
قیتشو

انیدانشجو
یادگیرییبرا

شرکت فعال در 
و یادگیری

مشارکت در 
تالار گفتگو

ھر مکان کھ 
امکان 

دسترسی بھ 
اینترنت و 
سایت باشد

یک و نیم 
ساعت

CD و
کامپیوتر

امتحان پایان 
ترم



٢

دومجلسھ 
سوختگی و انواع مختلف آن اھداف کلی : 

حیطھ ھای اھداف اختصاصی
عرصھ فعالیت دانشجوفعالیت استاداھداف

رسانھ کمک زمانیادگیری
آموزشی

روش 
ارزیابی

سوختگی را تعرف کند.-١

انواع مختلف سوختگی -٢
را شرح دھد.

شدت سوختگی را بر -٣
اساس درصد و عمق 

سوختگی طبقھ بندی کند.

شناختی
و یسخنران
قیتشو

انیدانشجو
یادگیرییبرا

شرکت فعال در 
و یادگیری

مشارکت در 
تالار گفتگو

ھر مکان کھ 
امکان 

دسترسی بھ 
اینترنت و 
سایت باشد

یک و نیم 
ساعت

CD و
کامپیوتر

امتحان پایان 
ترم

سومجلسھ 
بررسی بیمار مبتلا بھ سوختگیاھداف کلی : 

حیطھ ھای اھداف اختصاصی
عرصھ فعالیت دانشجوفعالیت استاداھداف

رسانھ کمک زمانیادگیری
آموزشی

روش 
ارزیابی

یمقدماتینحوه بررس-١
حیرا توضیسوختگماریب

دھد.

بر اساس علائم و نشانھ -٢
درصد ،یسوختگیھا

کند.نییرا تعیسوختگ

بر اساس علائم و نشانھ -٣
عمق ،یسوختگیھا

کند.نییرا تعیسوختگ

شناختی
و یسخنران
قیتشو

انیدانشجو
یادگیرییبرا

شرکت فعال در 
و یادگیری

مشارکت در 
تالار گفتگو

ھر مکان کھ 
امکان 

دسترسی بھ 
اینترنت و 
سایت باشد

یک و نیم 
ساعت

CD و
کامپیوتر

امتحان پایان 
ترم



٣

چھارمجلسھ 
اثرات سیستمیک سوختگی بر بدن اھداف کلی : 

حیطھ ھای اھداف اختصاصی
عرصھ فعالیت دانشجوفعالیت استاداھداف

رسانھ کمک زمانیادگیری
روش ارزیابیآموزشی

تاثیر سوختگی بر سیستم -١
قلب و عروق را شرح دھد.

تمسیبر سیسوختگریتاث-٢
را شرح دھد.تنفس

تمسیبر سیسوختگریتاث-٣
را شرح دھد.گوارش

تمسیبر سیسوختگریتاث-۴
را شرح دھد.کلیوی

تمسیبر سیسوختگریتاث-۵
را شرح اسکلتی عضلانی

دھد.

تمسیبر سیسوختگریتاث-۶
را شرح دھد.خون

تمسیبر سیسوختگریتاث-٧
را شرح دھد.ایمنی

را یسوختگاثرات روانی -٨
شرح دھد.



٤

پنجمجلسھ 
اداره زخم سوختگیاھداف کلی : 

حیطھ ھای اھداف اختصاصی
عرصھ فعالیت دانشجوفعالیت استاداھداف

رسانھ کمک زمانیادگیری
روش ارزیابیآموزشی

روش ھای مراقبت از زخم -١
شرح دھد.را 

راه ھای جلوگیری از عفونت 
زخم را توصیف کند.

داروھای لازم در درمان -٢
موضعی زخم سوختگی را 

مقایسھ کند.

روش ھای مختلف -٣
مقایسھ کندپانسمان زخم را 

روش ھای مختلف جراحی -۴
و علت استفاده از آن در 
درمان زخم ھای سوختگی را  

تحلیل کند.

ششمجلسھ 
نقش تکنولوژیست جراحی در تکنولوژی جراحی ھای ترمیمیاھداف کلی : 

حیطھ ھای اھداف اختصاصی
عرصھ فعالیت دانشجوفعالیت استاداھداف

رسانھ کمک زمانیادگیری
روش ارزیابیآموزشی

ستیتکنولوژوظایف -١
در طول جراحی را یجراح

لیست کند.

و ابزار کاربرد تجھیزات-٢
لازم در جراحی پلاستیک و 

ترمیمی را توضیح دھد.



٥

یسوختگکیستمیاثرات س-
.کندلیتحلھیبر بدن را تجز

 : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط بھ ھر ارزشیابی
بارم : )         طرح یک برنامھ مراقبت پرستاری بر اساس یک بیمار شبیھ سازی شدهالف ) در طول دوره (

نمره۵
بارم : پایان دوره                                                    امتحان ب ) 

نمره١۵

( رفرانس ):منابع اصلی درس



٦

١٥جلسات اول و دوم. تعداد سوال٥جدول مشخصات آزمون درس پرستاری سوختگی، دانشجویان ترم 
مدرس: دکتر مژگان لطفی

تعداد کل 
سوالات

جلسھ سوم: 
انواع مختلف گرفت و نحوه 

مراقبتھای پرستاری در بیمار 
گرافت شده

مشکلات بیماران و تشخیص ھای 
پرستاری در مرحلھ نوتوانی

آموزش بھ بیمار  در مورد کنترل 
درد، نحوه مصرف دارو ھا در 
منزل، چگونگی رعایت رژیم 

غذایی، تحرک جسمی و فعالیت، 
مراقبت از زخم، ارتباطات با 
دیگران و حضور در جمع و 

محدودیت ھای حرکتی و جسمی 

جلسھ دوم:
مراقبت پرستاری  بر اساس  تشخیص 

ھا پرستاری در سوختگی در مراحل 
ورژانس، حاد و نوتوانیا

چگونگی  تغییرات آب و الکترولیتھا در 
مراحل اورژانس و حاد 

محاسبھ میزان مایعات و الکترولیت ھا 
ساعت اول  برای بیمار بر اساس ٢٤در 

فرمول پارکلند

علام و نشانھ ھای اختلال در سیستم ھای 
مختلف بدن بھ دنبال سوختگی ھای وسیع 

شامل تمیز کردن زخم ، مراقبت از زخم  
درمان ضد میکروبی موضعی، پانسمان 
زخم، تویض پانسمان، دبریدمان زخم و 

پیوند پوست

جلسھ اول: 
تعریف سوختگی انواع آن

نحوه بررسی وضعیت سلامت یک 
بیمارسوختھ

تعیین درصد و عمق زخم سوختگی 
در انواع  مختلف سوختگی 

مشخصات سوختگی در سالمندان و 
کان و بالغین کود

اثرات موضعی و عمومی یک 
سوختگی بزرگ چیست.

بعد محتوی  
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